
 1. CERSEI: Friabile pasta frolla a forma di cuore ripiena di crema pasticcera e 
decorata con fragoline di bosco.  

Rossa come l'amore e la passione di ogni madre fiera e combattiva, questa crostata ricorda un po' 
Cersei, la mitica regina del Trono di Spade, mamma leonessa e volitiva. 

2. OLIMPIA: Friabile pasta sfoglia a forma di cuore, ripiena e decorata di crema 
chantilly all’italiana e fragoline di bosco e decorata a scelta con frutti rossi e/o fragoline.  

Come la madre di Alessandro Magno, Olimpia, da cui prende il nome, è una torta dai sapori decisi, 
ben strutturata, stratificata quasi come un tempio greco. 

3.  DANY: Torta soffice al pan di spagna con bagna leggera, ripiena di crema 
chantilly all’italiana e fragoline di bosco, e decorata con petali di chantilly. 

La decorazione ricorda un po' le scaglie di un drago e chi meglio di Dany, ovvero Daenerys 
Targaryen, la madre dei draghi nella serie Game of Thrones, può rappresentarla appieno? 

 

4. FILUMENA: Torta di soffice pan di spagna con bagna leggera, ripiena di crema 
chantilly all’italiana e fragoline di bosco e decorata con ciuffi di panna fresca e colate di cioccolato 
bianco colorato.  

Come la mamma Filumena Marturano di Matrimonio all'italiana di De Sica, e soprattutto 
dell'omonima opera teatrale di De Filippo, è un dolce quasi doppio nella sua decorazione, come 
doppia è la vita segreta, nascosta e poi svelata della protagonista, madre di tre figli.  

 



5. ADELINA: Torta di soffice pan di spagna con bagna leggera, ripiena e 
decorata con panna fresca e fragoline.  

La giovane mamma Adelina del film Ieri, Oggi, e Domani, interpretata da Sophia Loren, è una 
donna energica e dalla femminilità decisa, proprio come questo dolce che sposa panna e fragole con 
prorompente vitalità. 

6. MANUELA: Torta di soffice pan di spagna al cacao con bagna leggera al latte, 
ripiena e decorata con crema al kinder colorato.  

Scomposta nelle barrette kinder al pari di una tela cubista o surrealista, evoca l'arte spagnola e il 
gusto per i costumi di scena, come lasciano intendere i dischi di cioccolato. Un costume quasi da 
attrice come quello della famosa mamma Manuela di "Tutto su mia Madre" di Pedro Almodovar, 
dottoressa con un passato teatrale nascosto al figlio Esteban. 


